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Om Medicinradet

Medicinradet er et uafhaengigt rad etableret af Danske Regioner.

Medicinradet vurderer, om nye leegemidler og indikationsudvidelser skal anbefales som
mulig standardbehandling. Medicinradet udarbejder ogsa behandlingsvejledninger og
rekommandationer for anvendelse af medicin pa sygehusene. Derudover kan
Medicinradet tage andre typer sager op, der handler om medicinanvendelse.

Om Medicinradets laegemiddelrekommandation

Leegemiddelrekommandationen er Medicinradets prioriterede liste for brugen af
legemidler, nar bade de kliniske og gkonomiske aspekter er sammenvejet.

Denne rekommandation er udgivet sammen med Medicinrddets kliniske
sammenligningsgrundlag af leegemidler til behandling af hgjrisiko ikke-metastaserende
kastrationsresistent prostatakreeft. Du finder denne pa Medicinradets hjemmeside.

Fremkommer der nye og vaesentlige oplysninger af betydning for det kliniske
sammenligningsgrundlag, kan Medicinrddet tage den op til fornyet behandling. Det
samme geelder, hvis der er begdet vaesentlige fejl i forbindelse med sagsbehandlingen.
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Medicinradets leegemiddel-
rekommandation vedrerende
hgjrisiko 1kke-metastaserende
kastrationsresistent prostatakraeft

Formal

Medicinradet har udarbejdet denne laegemiddelrekommandation til regionerne, hvor de
klinisk ligestillede lzegemidler er prioriteret ud fra laegemiddelpriserne.

Leegemiddelrekommandationen er udarbejdet pa baggrund af dokumentet
Medicinrddets kliniske sammenligningsgrundlag af leegemidler til behandling af hgjrisiko
ikke-metastaserende kastrationsresistent prostatakraeft.

Patienter med hejrisiko ikke-metastaserende kastrationsresistent
prostatakreeft

Medicinradet har vurderet, at apalutamid, enzalutamid og darolutamid er klinisk
ligevaerdige og kan ligestilles som fgrstelinjebehandling til patienter med hgjrisiko ikke-

metastaserende kastrationsresistent prostatakrzeft. Alle tre leegemidler bruges i
kombination med androgen deprivationsterapi (ADT).

Tabel 1. Medicinradets laegemiddelrekommandation vedrgrende hgjrisiko ikke-
metastaserende kastrationsresistent prostatakraeft

Prioriteret anvendelse T ETET BT Dosering og

(l=gemiddelnavn) dispenseringsform

Anvend som 1. valg til NUBEQA (darolutamid) Oral, 600 mg x 2 dgl.
mindst 80 % af
patienterne*

2. valg Xtandi (Enzalutamid) Oral, 160 mg x 1 dgl.

3. valg Erleada (apalutamid) Oral, 240 mg x 1 dgl.

*Procentsatsen beskriver den andel af populationen, der som minimum bgr begynde behandling med det
pageeldende legemiddel.
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Baggrunden for Medicinradets
kliniske rekkefolge af legemidler

Medicinradet har i sin vurdering af enzalutamid konkluderet, at enzalutamid er et klinisk
ligestillet alternativ til darolutamid og apalutamid, som Medicinradet ogsa har vurderet
er klinisk ligestillede alternativer. Foruden klinisk effekt og sikkerhed omfatter
ligestillingen af de tre leegemidler tids- og ressourceforbrug forbundet med
legemiddelspild, opstart, monitorering og seponering af behandling.

Ligestillingen gzelder med undtagelse af patienter, der tidligere har haft krampeanfald
eller er disponeret for krampeanfald. Fagudvalget vurderer, at der kan vaere patienter,
for hvem ligestillingen ikke gaelder pa grund af f.eks. kontraindikationer mod lzegemidlet,
tidligere bivirkninger osv. Fagudvalget vurderer, at denne gruppe hgjst udggr 20 % af
patienterne, og ligestillingen geelder derfor for minimum 80 % af patienterne.

| dokumentet Medicinrddets kliniske sammenligningsgrundlag af laegemidler til
behandling af hgjrisiko ikke-metastaserende kastrationsresistent prostatakreeft er
datagrundlaget beskrevet og sammenholdt med en klinisk vurdering. Dokumentet findes
pa Medicinradets hjemmeside.
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Sammensa&tning af fagudvalg og
kontaktinformation til Medicinradet

Se Medicinradets kliniske sammenligningsgrundlag af laegemidler til behandling af
hgjrisiko ikke-metastaserende kastrationsresistent prostatakraeft.
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